
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sous réserve de modifications de dernières minutes 

 

 

 

 

Lundi 17 janvier Mardi 18 janvier  Jeudi 20 janvier   Vendredi 21 janvier  
 

Salade de noix raisins 
 

 
   Chipolatas 

Riz Créole 

 

           Fromage 

 

Fruit 

 

Salade de Tortis 

 

 Filet de poulet grillé 

Carottes haricots verts 

        

Fromage  

 

Mousse au chocolat 
 

 

 

Céleri rémoulade 

 

  Tagliatelles Carbonara 

 

Fromage blanc aux 

fruits 

 

Tarte aux pommes 
            

 

   Potage de pommes 

de terre 

Colin d’Alaska

 

  

Blé 

 

Yaourt aromatisé 

 

 Génoise chocolat 

 
Sous réserve de modifications de dernières minutes 

  Menus validés par Delphine DELAGE, diététicienne  

 



 

 

Lundi 24 janvier Mardi 25  janvier  Jeudi 27 janvier   Vendredi 28 janvier  
 

Soupe  

à la tomate 

 

Boulettes de bœuf 

Pates à la ratatouille 

 

Fromage 
 

Fruit  

 

Carottes râpées 

pommes  

 

Parmentier de bœuf 

Salade  

        

Yaourt aromatisé 
 

Cake aux fruits 

 

Assiette de charcuterie 
 

Sauté de poulet    

Chou-fleur  

au paprika 
 

Petit suisse aux fruits 
 

Muffin au chocolat 

            

 

Surimi mayonnaise 

 

Filet de lieu  

à l’aneth 

Semoule 

 

Fromage  
 

Salade de fruits  

 

 

 

Menus validés par Delphine DELAGE, diététicienne   
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