
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lundi 7 février   Mardi 8 février Jeudi 10 février Vendredi 11 février 

 

Taboulé aux légumes 

 

Escalope de volaille 

Sauce normande 

Purée de carottes 

 

Fromage 

 

Fruits 

 

Potage de légumes 

 

Bolognaise au bœuf 

Coquillettes 

 

Yaourt aromatisé 

 

Mousse au chocolat 

 

Carottes râpées 

Vinaigrette à l’orange  

 

Palette de porc à la diable 

Lentilles 

 

Fromage 

 

Fruits 

 

Terrine de campagne 

 

         Colin d’Alaska au citron 

 

Poêlée de légumes 

 

Fromage frais  

 

Beignets 

 
Sous réserve de modifications de dernières minutes 

Menus validés par Delphine DELAGE, diététicienne  

 

 

 

 

 


