
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 28 novembre Mardi 29 novembre Jeudi 1 décembre   Vendredi 2 décembre 

 

 

Mortadelle 

 

Croque-monsieur 

Salade 

 

Fromage 

 

Riz au lait  

 

   
Effilochée d’endives 

au bleu 

 

Merguez 

Pennes 
 

Fromage   

 

Gaufrettes au chocolat 

 

 

Salade de riz  

dés de jambon 

 

Sauté de poulet  

Poêlée de courgettes 

 

 

Fromage 

 

Fruit 
 

 

Salade au chou  

coleslaw 

 

Filet de lieu noir 

Sauce provençale 

Riz  brunoise de légumes 

 

Fromage 

 

Biscuits 

    Sous réserve de modifications de dernières minutes 

Menus validés par Delphine DELAGE, diététicienne  

 

 

 

 

  


