Bl Mois d'Octobre

Menus du 50 septembre au 4 Octobre
2024

Lundi 30 septembre Mardi 1 octobre Jeudi 3 octobre Vendredi 4 octobre
. . Repas végétarien Céleri-rave mayonnaise | Betteraves persillées cumin
Carottes rapées aux raisins
Salade cceurs de palmiers Nuggets de poisson
et pomelos Cuisse de poulet rotie Purée de pommes de terre
Boulettes de veau Haricots beurre &
Papillons Curry de legumes Fromage
(haricots rouges)
. (lait de coco) compote Cake au chocolat
Fruit
Fromage
Liégeois vanille

@ ‘ Menus validés par Delphine DELAGE, diététicienne
Ecole privée
Marie Rivier
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OCH%LBOER! Mois d"Octobre

— WMenus du 7 au 11 Octobre 2024

Lundi 7 Octobre Mardi 8 Octobre Jeudi 10 Octobre | Vendredi 11 Octobre
Menu Végétarien
Salade de pommes de terre Salade iceberg Macédoine chou-fleur Salade coleslaw
persillées et surimi et fromage vinaigrette i
g_,:;! Cassolette de poisson
Cordon bleu de volaille Boulettes de soja Rougail saucisse Pommes de terre vapeur
Poélée de courgettes sauce orientale Riz pilaf
Carottes a la creme Fromage
Créme au chocolat Fromage Eclair au chocolat
Fruit
Yaourt aromatisé

Sous réserve de modifications de derniéres minutes
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