
 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 2 décembre Mardi 3 décembre Jeudi 5 décembre   Vendredi 6 décembre 

 

Salade de boulgour 

 

 

Aiguillettes de volaille 

Sauce curry 

Gratin de chou-fleur 

 

Petit suisse aux fruits 

 

Menu Végétarien 

 

Velouté de poireaux 

 

Pennes sauce ricotta 

épinards 

(plat complet végétarien) 

 

Fromage 

 

Fruit 

 

Carottes râpées aux raisins 
 

 

Boulettes de bœuf  

Sauce tomate 

Frites 

 

Fromage 

 

Compote de pommes 

bananes 
 

 
 

Saucisson à l’ail 

Cornichons 

 

 

Paëlla de la mer 

 
Tarte flan pâtissier 

 

 

   Sous réserve de modifications de dernières minutes 

Menus validés par Delphine DELAGE, diététicienne  

 

 



 

 

 


