
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sous réserve de modifications de dernières minutes 

 

Menus validés par Julie DASSE, diététicienne 

Mois de Janvier 
Menus du 5 Janvier au 9 Janvier 

Lundi 5 janvier Mardi 6 janvier  Jeudi 8 janvier   Vendredi 9 janvier  
 

Carottes râpées 

vinaigrette 

 

Escalope de volaille 

Au jus   

 

Clémentine  

 

Chou blanc  

vinaigrette 
 

Gnocchis à l’italienne 

Panaché de salades  
 

Fromage  
 

Cocktail de fruits  

au sirop 

Soupe de potiron 

 

Pâte à la carbonara  

et aux lardons 

 

Fromage  

Clémentine 

 

Salade croûtons,  

endives, mimolette  

 

Filet de colin pané  

Riz aux petits pois 
 

Fromage  
 

Yaourt aux fruits  
 

Galette des rois  

au goûter  

 

 

  
 


