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 Sous réserve de modifications de dernières minutes 

 

  Menus validés par Julie DASSE, diététicienne 

Mois de Février 
Menus du 23 février au 27 février 

Lundi 23 février Mardi 24 février  Jeudi 26 février   Vendredi 27 février  
        

 

Salade piémontaise 
 

Sauté de bœuf  

sauce charcutière 

Haricots verts 

 à l’ail et au persil 

 

Fromage  

Fruits   

Menu végétarien 

 

Soupe de potiron 

 

Gratin de macaroni 

Salade verte 

 

Fromage à tartiner 

Flan au chocolat 

 

 

Salade de pâtes  

 

Gnocchi au poulet  

 

Smoothie 

aux fruits rouges 

 

Salade du chef  

Endives – Mimolette  

 

Paella au poisson 

 

Gâteau à l’ananas 

 

 

 
 

 


